
PROGRAMMA SETTIMANALE CUCINA DAL 4 ALL’8 SETTEMBRE 2023 

 

 LEGGENDE E VERITA’ VENEZIANE TRA CAMPI, CAMPIELLI E CUCINE 

 

Orario: Dalle ore 10.00 alle ore 14.00 circa 

Luogo: Cucina di Anna. Cannaregio 630/A 

Costo del corso: 290 euro, comprensivi di spiegazione, esecuzione e assaggio delle 

ricette 

Lunedì - La leggenda del prete di Pellestrina. La storia vera dei fagioli di Lamon e la 

leggenda di San Martino. Realizzazione e assaggio di: pesce in saor, pasta e fagioli alla 

veneziana. Dolce San Martino 

Martedì - La vera storia del macellaio assassino di San Biagio. La leggenda delle galline 

padovane. La storia della Madonna della Fava. Realizzazione e assaggio di: Sguazzetto 

alla bechèra. Insalata di gallina padovana in agrodolce. Dolcetti alle mandorle.  

Mercoledì - La storia del Casin e del Sotoportego dei Nobili. Realizzazione e assaggio 

di: prima cena di Quaresima. Zuppa di pesce, saltata mista di frutti di mare. Capesante 

al forno. Frittelle di metà quaresima. 

Giovedì - I vizi dei monaci e delle monache veneziane e le virtù delle cortigiane oneste. 

Realizzazione e assaggio di: baccalà alla cappuccina. Pane d’oro delle monache della 

Celestia. Caponata di verdure del convento 

Venerdì - Il mistero di Palazzo Dario, il palazzo maledetto e la cucina veneziana negli 

anni ’80. Spritz. Scampi alla Carlina. Tagliatelle al sugo cremoso alla “buranella”. 

Tiramisù 

 

N.B. Si prega di avvisare in anticipo i partecipanti di allergie o intolleranze 

alimentari 

 


